
 
 

Riskanalysdokument för fotbollsdomare inför match. 

 Riskbedömning   Trygg Orolig Anmälan 

 

Vid frågor mejla oss på arbetsmiljo@vfdf.se 

Känner du oro inför den tilldelade matchen?    

Om du dömer i team är domarekollegorna orsaken?    

Påverkar något av lagen din oro?    

Är det tidigare händelser som ligger bakom?    

Är det utformningen av arenan som gör det?    

Hur upplever du resan till och från uppdraget?    

Hur är bemötandet vid framkomst till arenan?    

Är du trygg i din roll som matchledare inför 
matchen? 

   

Är du väl förberedd till uppdraget?    

    

Arenan    

Arenans utformning utrymningsvägar    

Säkerhet i from av domarvärdar/Vakter    

Väg till och från planen samt till bilen    

Närhet till publik vid planen    

Tekniska områdets placering    

Hur ser det ut mellan bänkarna i tekniska området?    

Har matchen ”derby” karaktär?    

Har du fått söka skydd i omklädningsrummet?    

    

Finns det personer som påverkar ditt uppdrag i och 
runt arenan? 

   

Har du under uppdraget blivit utsatt för verbalt hot 
eller kränkning? 

   

Har du under uppdraget blivit utsatt sparkar, slag 
eller våld? 

   

Har du under uppdraget blivit hotad eller kränkt på 
sociala medier? 

   

På grund av hot eller kränkning, fick du avbryta 
matchen? 

   

Finns rädslan för att lämna arenan?    

Spelare & ledare med in i omklädningsrum    

Har du blivit förföljd eller hotad på matcharenan?     

    

    


